DETI ONLINE vse, co rodice
potfebuji védét o online svété svych déti.

Radi bychom vas pozvali na seminaf Déti online aneb
To nejdulezitéjsi o détském online svété, ktery vam
muzeme nabidnout zdarma diky programu Nadace O

Kdy?

"
Jak rozpoznat zavislost? Utery 19.11.2024
Proc je pro déti svét internetu tak lakavy? 16.30 - 18.30

Kolik hodin denné by mély travit online?
Jak online svét ovliviiuje psychické zdravi a rozvoj osobnosti?
Jak mazete jako rodi¢e pomoct?

Seminafem vas provedou lektofi z organizace Replug Kde!
me/Onfine, ktefi se zabyvaji vlivem digitalnich technologii SR En
na zdravi déti a dospélych a pomahaji zlepSovat kvalitu Komunitni sal
#ivota v digitalizované dobe. Centra Pé¢e Cercany
Sokolska 584
& Zarezervujte si své misto na seminafi Cer&any 257 22

: w do11.11.2024 pfres QR kéd nebo
AL £ na germekova@hospic-cercany.cz
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KONTAKT
germekova@hospic-cercany.cz Nadace 02

tel.: 731 461 131

Komunitni centrum pro dospélé www.centrum-cercany.cz




