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Dne 3.zafi se uskutecnil jubilejni 40.ro¢nik béhu. 40 roénikd,
to uz je pékna radka béhti a poradny pocet bézct. Takto dlou-
hou tradici se ur¢ité nemuze pochlubit moc sportovnich akei v
regionu. Akce zac¢ala hecovanim chlapt v hospodé, ze neobéh-
nou ani rybnik Paperak, a to od zndimého mistniho nad$ence,
Bedricha Pikla. Takto pry udajné vznikl Béh kolem Paperaku.
Béh by si neudrzel dlouhou tradici, kdyby nebylo nad$encd,
ktefi si udélaji ¢as a pusti se do poradani kazdy rok. Proto bych
chtél podékovat vSem, ktefi se na béhu podileli pred 40 lety,
podili nyni a doufdm,ze budou podilet i v budoucnu. Je také

Obec Postupice ¢ Tel.

40.ROCNIK BEHU KOLEM PAPERAKU

dobré si vzpomenout na v$echny, ktefi jiz bohuzel s ndmi nikdy
nepobézi.

Musim také pripomenout, ze v poslednich letech doslo k par
zménam. Tou nejvyraznéjsi je posun na jiny termin, a to na prv-
ni vikend v zari, dalsi je napriklad on-line registrace a dal$i zmé-
ny v zakulisi béhu, které nejsou tak vidét. Leto$niho ro¢niku se
zaclastnilo 88 bézct, coz je 0 12 méné nez loni, a tak jsme bohu-
zel nedosahli pro nas magické stovky, ale to nevadi, snad priste.

Pokralovdini na str.11

317 796 220 ¢ postupice@chopos.cz ®* www.obecpostupice.cz
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V KRATKOSTI Z OBCE

Vazeni spoluobdané,

predpoklddédm, ze mate za sebou odpodinkové léto, kte-
ré bylo plné hezkych zazitkd, Ze jste si v mezich moznosti
odpodinuli na zaslouzenych dovolenych. Véem détem pre-
ji Uspésny vstup do nového skolniho roku. Zvlasté novym
prviiackam drzim palce, aby tato velkd zména v jejich Zi-
voté nebyla pro né stresujici, aby si nasli nové kamarady
a $kola se pro né stala hrou a mistem, kam se budou tésit.

Bohuzel Vas musim opét dirazné pozadat, abyste do kon-
tejnerd na bioodpad neodkladali vétve a parezy. V posledni
dobé se tento nesvar rozsiril hlavné ve Lhoté Veselce a v
Nové Vsi. Do kompostaren odpad znecistény vétvemi ne-
berou a je tfeba dalsi pracovniky, ktefi vytfidi vSe, co tam
nepatfi. VSechny tyto ¢innosti jsou zpoplatnény nad rdmec
smlouvy o vyvozu biologicky rozlozitelného odpadu a tyto
zvySené naklady se pak budou promitat v pfistim roce do
poplatku za komunalni odpad. Budme k sobé navzajem so-
lidarni a nepridélavejme si vzajemné praci.

Z4dam Vas tedy, abyste na t¥idéni bioodpadu davali po-
zor, jinak budeme muset kontejnery odvézt a bioodpad se
bude ukladdat pouze v Postupicich.

Na zacatku zari se uskutecnila schlizka, jejimz tématem
bylo vyuziti détského hristé a vybudovani sportovisté mezi
gkolou a skolkou. Jsem réad, ze debatovat pfrislo zhruba 30
ob¢and a diskuze probihala vécné a kultivované. | skolni
déti mély moznost vyjadrit se k tomu, s jakymi hernimi prv-
ky by si rady hrély. Je objednané geodeticka firma, ktera
cely pozemek zaméri, véetné vyskopisu. Poté bude mozné
planovat umisténi konkrétnich hracich prvka, a to tak, aby

cely prostor slouzil jako vicegeneraéni hristé.

Béhem préazdnin skondil prondjem prostor kadernictvi v
prizemi budovy OU. Pokud byste védéli o nékom, kdo by
zde chtél vykonavat kadernické sluzby, prosim, kontaktujte
nas na telefonu 317796220.

Preji Vam hezké babi léto a vie dobré.

Jifi Sternberg

USNESENI & 3/2023

ze zasedani Zastupitelstva obce Postupice (ZO) konaného dne 26. 6. 2023 od 17,30 hod. ve spolkové mistnosti OU

Postupice

1. ZO schvaluje Rozpodtovéa opatreni & 3/2023 vypracované Géetni obce pi. Matouskovou (jednotliva rozpodtova opatieni

jsou piilohou zapisu).
2. Z0 bere na védomi Zpravu kontrolniho vyboru obce.
3. ZO bere na védomi Zpravu finan¢niho vyboru obce.

4. Z0 schvaluje bez vyhrad ZavéreCny Ucet obce za rok 2022.
5. ZO schvaluje bez vyhrad Ucetni zavérku obce za rok 2022.

USNESENI¢& 4/2023

ze zasedani Zastupitelstva obce Postupice (ZO) konaného dne 22. 8. 2023 od 17,00 hod. ve spolkové mistnosti OU

Postupice

1. ZO schvaluje aktualizovanou verzi Planu spoleénych zafizeni v k.d. Celivo.

2. Z0 schvaluje pfijeti dotace ve vysi 1.000.000,- K& z rozpoctu Stredoceského kraje na projekt ,,Postupice-Cisternova
automobilova strikacka“ a dale schvaluje uzavreni verejnopravni smlouvy o poskytnuti dotace.

3. ZO schvaluje pfijeti dotace z Programu rozvoje venkova CR a uzavieni Dohody o poskytnuti dotace, registraéni &islo
projektu 23/007/19210/120/001/000486. Jedna se o vybaveni pro ZS a MS Postupice.

4. 70 schvaluje vyjimku z pramérného poétu déti ve tiidé ZS podle § 23 odst. 4 zakona

¢. 561/2004 Sb. od 1. 9. 2023 na skolni rok 2023/24.

5. ZO schvaluje vyjimku z poétu déti ve skupiné 2. oddéleni SD z 30 na 31 na $kolni rok 2023/24, celkové kapacita SD

nebude prekrocena.

6. ZO schvaluje p¥ispévek ve vysi 30.000,- K& a uzavieni Vefejnopravni smlouvy na stavbu DCOV pro Z. M., Lisek.

7. ZO schvaluje prispévek ve vysi 30.000,- K¢ a uzaviteni Verejnopravni smlouvy na stavbu DCOV pro M. M., Buchov.

8. Z0 schvaluje poskytnuti kratkodobé finanéni vypomoci ve vysi 200 000,- K¢ a uzavieni Smlouvy o kratkodobé finanéni
vypomoci na podporu ekonomickych aktivit Svazku obci CHOPOS.

9. ZO schvaluje rozpoétova opatfeni €. 4/2023 vypracovana Géetni obce pi. Matouskovou (jednotliva rozpodtova opatfeni

jsou pfilohou zapisu).
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VOLEJBALOVE SOUSTREDENI

Na leto$ni volejbalové soustiedéni do Slunecni zatoky vy-
razilo 21 nasich volejbalistd od 3. do 9.tf".

Tato akce je u mensich volejbalistt zavrsenim celého roku
uceni se hernim dovednostem. U téch vétsich jde o zakon-
¢eni roku plného soutézi a reprezentace skoly, ¢imz se zdo-
konaluji ve hre.

Nevim, kdo z nés se na tyto spolecné 4 dny tési vice. Jestli

Y

drnéicich telefond, a budu se ,svymi“ détmi v pohybu a v
pfirodé, anebo déti, které se tési na své kamarady z prede-
$lych let a z celoro¢nich turnaja. | letosni setkani a spolec¢né
prozité dny v zatoce se spratelenymi tymy ze Zruce a Kaco-
va splnilo détské oc¢ekavani. Hodné hrani, soutézi, slunicka,
pési vylet do Led¢e nad Sazavou, no¢ni bojovka, novi kama-
radi, spousta dobrého jidla....na to véechno budou dlouho
vzpominat. A jisté se od zafi tésit na soustredéni dalsi.

Jana Jisova

PRVNACCI
Pondéli 4. zari bylo prelomovym dnem pro 13 zacka prv-

1

nacka. Pri slavnostnim zahajeni je ve skole pfrivitala pani
feditelka, pan starosta a devataci s pfanim a kytickou.
Jana Jisovd
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LETNI POBYT — HUMPOLEC

Po trileté prestavce patfil prvni tyden v ¢ervenci letnimu
pobytu turistického krouzku. Tentokrate ho mali turisté
prozili v Humpolci. Zdejsi Stredisko volného ¢asu se stalo
jejich zakladnou, odkud déti podnikaly vypravy za poznéa-
nim. Odpoledni a vecerni prochazky byly vénovany k po-
znavani a objevovani zakouti mésta Humpolce. Navstivili
jsme zdejsi Muzeum Dr. Hrdli¢ky, parky a hristé. Vyslapali
jsme na hrad Orlik, kde se konaly stredovéké slavnosti. Pro
déti byl pripraven program v podobé vystoupeni stredove-
kych Sermifa a soutézi.

Vydali jsme se do nedalekého méstecka Lipnice nad Séza-
vou. Pravodcem po okoli méstecka, kde se v lesich nachazi
»Pamatnik narodniho odposlechu®, nam byla jedna z ma-
lych turistek. Ta néds provedla Udolim, kde jsou zatopené

ZS Postupice

Vvas zve na

Rozsviceni vanocniho
stromu
s Ziogym Betlémem
7. prosince 2023

od 17,00 hod. v aredlu skoly

O 4

lomy a nad nimi ve skalach jsou vytesany tfi symboly -
ucho, oci a Gsta od sochare R. Dvoréaka. Nechybéla navstéva
hradu, domu, kde pobyval J. Hasek, a i jeho hrobu.

Jeden den stravili mali turisté se zvirfatky v ZOO v Jihla-
vé. Velkym vyletem byla i navstéva historického mésta Telc.
Prvni zastavkou byl Telésky dim, kde na déti ¢ekalo spous-
tu prekvapeni a zabavy - v podobé pohadek, masinek a
velké herny ve stylu méstecka skfitka Tel¢aka. Nasledovala
prohlidka bytu poslednich panovnikd v zamku. Tento po-
hddkovy zamek byl v dobé nasi navstévy v rekonstrukci,
tak si ho mali turisté nemohli prohlédnout cely. Utéchou
jim byla pravodkyné - pravnucka herce Vladimira Mensika,
ktera se zajmem détem vypravéla o pohadkéach, které se na
zadmku natacely. A pak jsme se prosli historickym centrem
mésta Tel¢, posledni foto a odjezd na zékladnu.

Posledni vypravou byla navstéva Westernového méstecka
v Kamenici u Humpolce. Déti si pohlédly ,ulici“ westerno-
vého méstecka a navstivily budovy - kostel, Grad $erifa,
hostinec, vézeni. Serif je seznamil s historii méstecka a
zivotem indiana. Potom ¢as malych turistd patfil zdbavé
a hrdm - hodu lasem, podkovou, nozem, strelbou z luku,
ryzovéni zlata.....po malém obderstveni ve zdej$im hostinci
jsme se vydali pésky na zékladnu. Cestou zpét jsme nenasli
slibené prirodni koupalisté, za to jsme si uzili dobrodruz-
stvi pri hledéni turistickych znadek v pokécenych lesich.
Na zékladnu jsme se vcas dostali a po kratkém odpocdinku
¢ekalo na malé turisti prekvapeni v podobé vysnéné pizzy.

K letnimu pobytu nepatfi jen vylety, ale i spole¢né chvile
odpocinku, her, pripravy jidla a s nim i tfeba Gklid kuchyné,
nakupy pediva......, spole¢né vypravéni vecer pred spanim,
ale i pofoukani odrenych kolen, dodani odvahy pfri prekona-
vani prekazek- strachu, slzicek, kdyz se zasteskne po domo-
vé. Mezi ty nejméné oblibené chvile patri louceni... Tak ahoj
pristi léto, uz se vsichni moc tésime......

Petra Jindroovd - vedouci turistického krouZku
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NASE SKOLA NA SPORTOVNICH AKCICH

V minulém $kolnim roce opét ASSK porédalo mnoho spor-
tovnich meziskolnich akci, kde se skoly mohly pomérit mezi
sebou. Vzhledem k loriskym Gspéchim bylo tézké navazat i
v tomto Skolnim roce, prece jenom devatakd bylo jen deset
a osmaku Sest. O to vétsi nasazeni ale déti predvedly. Jesté
jsem nezazil takovou chut Gdastnit se téchto akci a prede-
v§im poctivé trénovat jako ten minuly Skolni rok. Mnoho
zaka nasi skoly doslova zilo sportem a na jednotlivé akce se
pripravovalo vice nez mésic dopredu. Spole¢né jsme méli
tréninky o polednich prestavkéach a po skole, coz znaci ne-
jen lasku ke sportu, ale také poctivost, pili a obétavost,
které jsou v podstaté cilem kazdého sportu.

Bohuzel smula se ndm letos lepila na paty po cely rok.
Hned na zacatku roku jsme ziskali tésné bramborové umis-
téni v atletické vSestrannosti prvniho stupné. Trochu za-
mrzi, Ze ndm utekl pohar, ale presto 4. misto z 15 skol je
nadherné a je to nejlepsi umisténi pro nasi skolu na téchto
zévodech. V hodu zazéfil predev$im Simon Béra (2. misto)
a Natélka Cervové (3. misto). Ve skoku dalekém Simon Béra
(3. misto), Dan Cerv (2. misto) a Tom Tdma celou svou ka-
tegorii vyhral. Nejvice se ndm tentokrat dafilo ve sprintu:
Nikolka Jarolimova (2. misto), Dan Cerv (2. misto) a Tom
Tlma opét svoji kategorii vyhral. V celkovém umisténi pak
ve svych kategoriich skoncili na 4. misté Michal Viktorin,
Nikolka Jarolimové a Natélka Cervové, na 2. mist& Dan Cerv
a Simon Béra, na 1. mist& Tom Ttma.

Dalsi akci byla tradi¢ni sélova kopana pro 2. stupen. Tam
se nam podafil dalsi neuvéritelny pocin. Nas zak 5. ro¢niku
Dan Cerv vyhrél proti véem devatakam cenu za nejlepsiho
hrace turnaje. Dalsi raritou jsou nase divky, které se také s
chuti chlapeckého turnaje zGcéastnily, a Adriana Konselova
dokonce vsitila gél. Ani muzstvo si viibec nevedlo $patné,
kdyz porazilo Krhanice a Jankov a skoncilo ve své skupiné
treti.
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Florbalové turnaje prinesly spoustu smaly. Vsechna nase
druzstva se vyrovnala ostatnim tymim a predvedla kras-
nou hru, ale v rozhodujicich okamzicich chybélo vice stésti
v koncovce. Tym prvniho stupné je toho nejvétsim dika-
zem. Skondil paty, protoze ve Ctvrtfinale nebyl schopen
proménit mnoho gdlovych sanci. Jisté se svou hrou mohl
minimalné vyrovnat lonské treti misto. Od klukd na dru-
hém stupni se toho prili§ necekalo vhledem k jejich poctu.

Presto dokéazali udolat ¢tvrtfinalovy zapas pevnou obranou
a skoncili také pati. Kluci ze 6. a 7. tridy si ke své smile
vylosovali neprekonatelnou skupinu plnou velkych bene-
Sovskych skol a skoncili posledni. Nejvétsi nadéje se ale
vkladaly do tymu druhostupiiovych dévéat. Zadna z nich to
sice nehraje zavodné, ale po intenzivnim tréninku predva-
dély nadhernou hru a ve skupiné porazely souperky vyraz-
nym rozdilem. Bohuzel zastavila je v semifinale benesovska
Jiraskovka svou sevrenou obranou kolem vlastni branky a
nase holky v rozhodujicim okamziku také zradila koncovka.
Alespon ze v boji o treti misto udolaly domaci Neveklov a
ziskaly pohar. Sice je to velky Uspéch, ale se svym vykonem
urcit€ mély turnaj vyhrat. Adriana Konselova pak byla vy-
hlasena suverénné nejlepsi strelkyni turnaje.

Po Véanocich se zacal druhy stupen poprvé v historii pfi-
pravovat na basketbalové turnaje. Nasi kluci i divky pred-
vedli skvély vykon a kluktim aZ v prodlouzeni s Ceréanami
utekl postup do semifinéle. Holky sice oba své zapasy proti
silnym benesovskym skolam prohrély, ale predvedly vybor-
ny tvrdy basket. Turnaje se Gcastni jen Skoly s klubovymi
basketbalisty v tymu, ale ukazalo se, zZe nasi skole to nevadi
a pokud zlepsime strelbu, mizeme v pfistich letech pomys-
let i na medaile.

Vlybijena letos prinesla snad nejvice smuly. N&s deseticlen-
ny tym tvoreny oproti ostatnim vyraznym poctem divek
predvadél také krasné vykony, ale bohuzel dostal tézkou
skupinu s pozdéjsimi vitézi Jirdskovkou a také Poric¢im,
které skoncilo nakonec 4. z 20 Gcastnickych skol. Nasemu
tymu stacilo vybit jen o jednoho hrace vic a mohl si o me-
daile zahrat misto Pofi¢i on. S Pofi¢im jsme totiz remizovali
a vypadli tak kvali horsimu skére.

Nejvétsi cti nam bylo obhajovat lonské vitézstvi v oblast-
nim kole Mc Donald s Cupu - fotbalového turnaje prvniho
stupné zakladnich skol. Sice ndm chybél klubovy brankar,
ale i presto jsme na penalty dokazali udolat Vlasim Sidlisté
a postoupit z tretiho mista opét do okresniho kola. Neobha-
jili jsme prvni misto, ale i bronzové medaile jsme si uzili.
V okresnim kole se oproti lonisku nas vykon jesté zlepsil a
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nechali jsme za sebou, jak Trhovy Stépanov, tak Divisov,
které nas predcili v oblastnim kole. Jako jedini z vlasim-
ské oblasti jsme dokéazali byt konkurenci benesovskym
skolam a svou skupinu jsme vyhrali, ale zase ta smula. V
zapase o treti poharové misto si bohuzel na$ provizorni
brankar vybral slabsi chvile a pustil doslova vSechno, co
na néj letélo. | kdyz hraci v poli se snazili, co to $lo, s
préazdnou brankou se bohuzel hrat neda a Votice, se kte-
rymi jsme ve skupiné remizovali, nds v boji o treti misto
porazily. Skoncili jsme stejné jako loni 4. z pfiblizné 30
skol v celém okrese. Samoziejmé je to obrovsky Gspéch,
ale ten kracek k pohéru, na ktery jsme méli, mrzi. Alespon
ze nas Honza Viktorin ziskal svdj pohar za nejlepsiho strel-
ce celého okresu.

Vzhledem k vétsimu poctu dobrych malych fotbalistd se
nase Skola poprvé Gcastnila také Mc Donald s cupu 2. a
3.trid. Prihlasilo se rekordnich 21 druzstev z celého okre-
su a nékterd i z okresu Praha-Vychod. Nase déti si opét
nevedly vibec zle. Porazili Mnichovice 3:0 a LeSany 7:0,
nestacili na Votice, Sdzavu a tésné 2:3 prohraly také s
Pori¢im. Skoncily tedy 4. ve skupiné. Do budoucna se zda,
ze ma nase skola ve fotbale na ¢em stavét a ze by mohla
navazat na Uspéchy starsich kolegl. Navic kdyby se vy-
hlagovala nejlepsi hracka turnaje, nase Natalie Cervové by
vyhréla.

Atletickych zavod( 9. ro¢niku nazvanych Pohéar rozhla-
su se od nas z devaté tridy ucastnilo jen druzstvo divek,
protoze kluka je zoufale malo, pouze tfi. Divky ve sloZe-
ni Koukalova, Kongelova, Czafikova, Stranska a Smidova
prokézaly vybornou formu a vSechny se umistily v prvni
poloviné startovniho pole. Celkové nejlepsi byla Natalie
Czafikova, ktera skoncila 7. ze 127 zévodnic, kdyz byla
14. ve vrhu kouli a 15. ve sprintu. Konselova skondila 28.,
Smidova 34., Stranské 35. a Koukalova 53. V jednotlivych
disciplinach se umistila nejlépe Adriana Konselova, ktera
byla 7. ve skoku vysokém, vyborny vykon také predved-
la Sarlota Smidova, ktera je teprve v sedmé tfidé a proti
devétackam skonéila 11. ve vrhu kouli. Skvéle se umistila
také naSe Stafeta, kterd skondéila 10. Sedméci na Pohér
rozhlasu 7. tfid dali dohromady jak div¢éi, tak kludic¢i druz-
stvo. Nejlepsi vykon z divek predvedla Sarlota Smidova,
kterad byla 4. v hodu mickem a celkové skoncila na 6. mis-
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té ze 135 zévodnic. Z chlapcd vycnivali David Hejny, cel-
kové 17., a Zdenék Kouba, celkové 22. ze 116 zavodnikd.

Posledni turnaje se jako loni odehraly na konci kvétna v
hazené. Od kluk( se toho opét moc necekalo, ale znovu
prijemné prekvapili 6. mistem z 9 tymd. Hazena se hraje
v 7 silnych chlapech, a kdyz se¢teme vSechny nase osmé-
ky a devataky, dostaneme se na ¢islo 6. UZ jenom proto
bych chtél vyzdvihnout Matéje Stranského ze 6. tridy, kte-
ry se nejen nebal v tomto tvrdém a silovém sportu utkat
se samymi devataky, ale také dal nékolik dalezitych gélu.
Nakonec se ale opét vse upinalo k divéimu druzstvu, pro-
toZze letos madme dokonce véehovsudy 7 devatadek a jesté
neuvéritelné Sikovnych. Na rovinu fikam, ze jsme si jeli pro
vitézstvi, ale opét ta smala. Hned v prvnim zapase jsme
narazili na silné Netvorice, které jako jediné v okrese maji
krouzek hazené a obhajovali lonské vitézstvi. V nadher-
ném zapase jsme jesté v polocCase vedli 5:3, ale bohuzel v
celém zapase se vlibec nechytla nase brankarka a pustila
goly, které sotva dolétly do branky. Po vyborném vykonu
s tvrdou obranou, kdy jsme Netvorice nepustili do zadné
velké Sance, a rozenou strelkyni Natalii Stranskou, ktera
dala 6 gélud, jsme presto podlehli Netvoricim 6:7 a dle her-
niho systému nam finale zdstalo uzavrené. Vsechny ostat-
ni zdpasy pak holky vyhraly a v boji o treti poharové misto
porazily Bystrici 7:0. Dosahli jsme tak na prvni pohar v
hazené v historii nasi skoly a dovrsili jsme ¢tvrté poharové
umisténi na tretim misté za cely skolni rok s trochu hoi-
kou prichuti. Ovéem vzhledem k tomu, Ze nase Skola patri
k nejmensim v okrese, je to nadhera.

Nakonec se nam podafilo vyrovnat Gspéchy predesiého
roku a mazeme tak povazovat lonsky skolni rok za jeden
z nejaspésnéjsich v historii nasi skoly. Pokud k tomu pfi-
pocitame jesté zlepsené vykony na turnajich a obrovskou
praci mimo vyucovani, kterou déti udélaly, urcité vidime
dalsi posun kupredu. Vsem Gcastnikim patri velké podé-
kovani za skvélou reprezentaci a praci. Je to radost s tako-
vymi détmi pracovat.

ThLic. Mgr. Pavel Kaska
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SBOR DOBROVOLNYCH HASICU POSTUPICE

Vazeni spoluobcané,

dovolte, abych vas seznamil s ¢innosti vyjezdové jednotky
a Sboru dobrovolnych hasi¢a obce Postupice. Jak vsichni
vite, usporadal nas sbor venkovni hasi¢skou zabavu, kte-
ra se konala 14. ¢ervence na hasi¢ském hristi. K tanci a
poslechu zahrala kapela UNIGENA. Myslime si, ze se tato
akce velmi vydafila, protoze se vés seslo opravdu hodné a
pocasi se nam taky povedlo. Radi bychom z této akce udé-
lali tradici. Myslime si, ze kulturni Zivot v obci je potreba
rozvijet a nenechat si kazit tyto akce par lidmi, kteri $patné
nesou to, ze se nékdo snazi délat akce pro obcany Postu-
pic a blizkého okoli. Na vesnicich, jako jsou i Postupice,
jsou sbory dobrovolnych hasi¢t jedny z mala, ktefi jesté
maji chut néco usporéadat pro své spoluobcdany. V soucasné
dobé planujeme kazdoro¢ni dklid obce. Dalsi akci, na kte-
rou se jiz ted velmi téSime, je rozsviceni vanoc¢niho stromu
na namésti J. Franka, které se uskuteéni tradi¢né prvni ad-
ventni nedéli.

Jednotka v letnich mésicich, v éase dovolenych a vyletd s
rodinami, nezanedbévala svou ¢innost - vyjizdét v kterou-
koliv denni i no¢ni dobu pomahat tam, kde nas bylo zapo-
trebi. Letosni léto se neobeslo bez pozard poli, lesu a né-
kolika silnych bourek. Jednotka zasahovala i mimo katastr
obce Postupice a to napfiklad u pozéru pole ve Velisi, kdy
byl vyhlagen druhy stuper poplachu. Na misté zasahovalo
vice jak 10 kusu hasiéskych cisteren. Od zac¢atku ¢ervence
do dnesniho dne jednotka zasahovala u 13 udalosti. Nase
jednotka je zarazena v kategorii JPO Ill s povinnosti vyjet

do deseti minut od vyhlaseni poplachu. Nasi hasi¢i vyjiz-
dé&ji na misto udalosti prdmérné do 5 minut od vyhlaseni
poplachu, coz si myslim, Ze je velmi pékné. Dékuji klukim
z jednotky za obétavost a nasazeni pfi plnéni Gkold na poli
pozarni ochrany.

Velitel jednotky SDH obce Postupice Petr Bucek
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BENKON A RIJEN - MESIC BOJE PROTI RAKOVINE

Rijen je nazyvan® RGZovym mésicem® — mésicem boje pro-
ti rakoviné, mésicem aktivit spojenych s prevenci tohoto
obavaného onemocnéni, mésicem spravné péce o vlastni
zdravi.

Benkon - Benesovsky klub onkologicky nemocnych se
svou ¢innosti do vSech fijnovych aktivit pravidelné zapoju-
je. Nase nejdilezitéjsi rijnova akce bude 10. fijna, kdy jako
kazdy rok poradame pro verejnost ukazku spravného samo-
vySetfovani prsou, spojenou s predavanim nasich vlastnich
zkusenosti s [é¢bou a dalsi ndslednou péci. Snazime se uka-
zovat, ze zivot sdélenim této diagn6zy rozhodné nekondi,
ze lze si i dél Zivota pIlnohodnotné uzivat. BENKON zenéam,
které zhoubné onemocnéni prsou prodélaly, podavé svou
pomocnou ruku pomoci pratelstvi, sdileni spole¢nych z4-
zitkGi a vSech dostupnych novych informaci o moznych
zdravotnich pomickéch a novych zplsobech Ié¢by.

Do Razového mésice se také zapojujeme dalsi akci, a to
je setkani naseho spolku se spréatelenymi spolky z Prahy —
Alenem Praha a klubem Zap Praha. Nage spole&na schiizka
se uskute¢ni v Benesové 12. fijna a na programu je cesta
benesovskym ekovlackem do Konopisté.

Vsechny nase akce mizeme poradat diky finanéni pod-
pore, kterou ndm poskytuje mésto Benesov z grantovému
programu. Mame diky tomu moznost vyuzivat krasnou kan-
celar ve Vlasimské ulici, kterd slouzi nejen véem ¢lenkam,
ale kazdé pondéli dopoledne mame otevreno pro vsechny,
ktefi potrebuji s bojem proti této nemoci néjakym zpuso-
bem poradit, nebo si jenom o svych problémech popovidat.

Na ukézku spravného samovysetiovani tedy zveme vsech-
ny 10. fijna od 8.00 do 11.00 hodin do vstupni haly bene-

Sovské polikliniky na Malém namésti.

Helena Volfovd Benkon

PRIMESTSKY TABOR A DEN DETI - PODEKOVANI

Dobry den,
rada bych se s vami chtéla podélit o reakci a recenzi na
priméstsky tabor, ktery se konal u vas v Postupicich.

Priméstsky tadbor Jestérka, ktery se konal toto léto, byl z
mého pohledu rodic¢e skvély. Déti mély krasné vnitrni za-
zemi, kde bylo v pripadé neprizné pocasi mozno vytvofit
kreativni program, zaroven ale ocenuji program smérujici
k venkovnim aktivitdam (les, hfité, vylet na nedalekou far-
mu).

Vedeni a prace lektord byla za mé na jednicku.
Osobni a individudIni pfistup k détem a vzdy s Gsmévem.

Viele bych ho véem doporucovala. Ja i dcera jsme byly moc
spokojené a urcité se chystdme i na dalsi ro¢nik.

S pozdravem Faustood V.

Foto détskylden

Vazeni,

jmenuji se Eliska Drdbovéa a jsem maminkou autistické
holcicky Elisky ze Struharova. Dne 11.6.2023 byl ve Vasi
obci pani Irenou Brejchovou usporadan bajecny Détsky
den, jehoz cilem bylo podpofit nasi dcerku a priblizit pro-
blematiku autismu Sirsi verejnosti. Vytézek z této akce byl
predan Elisce, a to ¢astka Gctyhodnych 9000 K¢. Vybrana
Castka byla pouzita na osobni asistentku, kteréd Elisce po-
mahala pfi pobytu na pfiméstském tabore Jestérka, ktery
taktéz poradala pani Brejchova. Chtéla bych touto cestou
pani Brejchové vyjadrit velky dik za to, Ze se organizace
téchto akci ujala a zaroven poprat mnoho sil pro konani
akci budoucich. Stejné tak patii podékovani véem, ktefi
prispéli k tomu, aby se tyto udalosti mohly uskute¢nit, a v
neposledni radé véem tém, jez prisli nasi Elinku podpofit.
Prejeme vSem krasny konec léta.

S pratelskgm pozdravem.Eliska Draboovd

B BREIEl
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DETSKY DEN

Letos v 1été (11.6.2023) se v nasi obci konal prvni roénik
~Dne déti“ pod zastitou neziskové organizace |.S.I.S. v rezii
pani Ireny Brejchové. Diky krasnému pocasi se akce velice
vydarila a prisla velkd spousta navstévnikd — hlavné déti.
Pro dospélé zde bylo pfipraveno nékolik stankl s obcers-
tvenim a pro déti spousta atrakci - skakaci hrady, souté-
7e s maskoty (Minnie, Mickey Mousse, Mi$a Poo, Rizovy
Panter a klaun S4$a), zaplétani copud, malovani na oblicej,
projizdky na ponikovi a dobroty jako cukrova vata, langose,
Bubble Tea, palacinky, vafle atd. Zazpivat a zatancovat si
déti mohly s DJ Tomasem Madarem a nasi kréasnou zpévac-
kou Katefinou Sevidovou. Na zavér byla pro véechny déti
pfipravena ve spolupraci s mistnimi hasi¢i pénova show,
ktera u déti méla nebyvaly Gspéch.

Radi bychom timto podékovali véem, kdo se zGcastnili,
pomohli a nebo prispéli na dobrou véc.

Velké diky patii Katefing Sevidové a Dj Tomasi Madarovi a
véem co poméhali s pripravami i na samotné akci: Obci Po-
stupice, panu starostovi Sternbergovi, mistim hasi¢dim, bri-
gadnicim v prevlecich a u soutézi, St&pance Tamové, Bare
Balcarové, Eligce Rihové a celé jeji rodiné, rodiné Camfrlo-
vych, celé rodiné nasi autistické Elisky a celé mé rodiné.
Diky i stankaitm a Jitce Sestakové za zajisténi pohosténi.

Diky této akci - vasim prispévkim a darim od stankard
jsme Elisce mohli predat 9.000,- K¢.

O letnich prazdninach se také v Postupicich konaly dva
priméstské tabory ,Jestérka®, které také prispély autistické

-

w
-,

Elisce a umoznily ji diky sponzorskym dardm s ndmi prozit
cely tyden na tabore s odbornou asistentkou. Déti si oba
tdbory moc uzily a uz se tési na dalsi léto .

V prabéhu celého roku probihaji v télocviéné Zakladni
$koly Postupice i krouzky ,,Sportovni Tanec¢ky“ a , Tanec-
ni Gymnastika“, kde si déti uzivaji tance a pohybu, udi se
spousty novych véci a navazuji nova pratelstvi. Timto bych
chtéla podékovat obci a zastupitelstvu Postupic za dar na
détské krouzky a détsky letni tdbor v hodnoté 5.000,- K¢.

Tento skolni rok také zacindme od fijna s krouzky pro déti
uz od 3 let a to ,Sportovni Tanecky®, ,Tane¢ni Gymnastika“
a kurzy Anglického jazyka.

Na véechny se uz moc tésime.
Za organizacni tgym Irena Brejchovd

- e
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POTKALI JSME SE

Karel Nooyg

Bylo mi Sestnact let, kdy jsem se poprvé potkal s Karlem
Novym. Bylo to na Chudlézi, kde Karel Novy vzdy v lété
pobyval v malém domecku s velkou zahradou.

Chudlaz. Libezny kraj ve Stifedoceské kotliné na Postupic-
ku, nedaleko Nové Vsi. Tato mista se stala inspira¢nim zdro-
jem benesSovského akademického malife Vladka Antuska,
pritele nasi rodiny. Byl to Antusek , ktery nas, otce, matku
a mne, na Chudlaz pfivezl svym malinkym fiatkem. Karel
Novy byl jeho dlouholetym pfitelem. Zde Vladek Antusek
maloval sva proslulé osobité platna s prirodni scenerii. A j&
nabozné s velkou dGctou, rozechvély, naslouchal vypravéni
spisovatele vskutku narodniho.

Mluvil krasnou cestinou, jakoby to byl otisk jazyka jeho
roménd. Vypravél tichym hlasem. Pomalu, jakoby hledal
spravna slova. Li¢il BeneSovsko svého mladi / Karel Novy se
narodil roku 1890 / jako kraj prisné a smutné krasy, drsny
a chudy, kde se lidé perou s nepfizni pfirody, s bidou i s pa-
nem na Konopisti, arcivévodou Ferdinandem. Vypravél ne-
uvéritelné historky z benesSovského gymnazia, kdy se svym
vérnym kumpénem Vladislavem Vancéurou privadéli pany
c.ak. profesory témér az k nepficetnosti. Budili rozruch i
mezi beneSovskymi maloméstaky, které nemilosrdné kriti-
zovali, zesmésnovali na strankach studentského casopisu.
Bufici. Netrvalo dlouho a kamaradi byli ze skoly vylouceni.
Karel Novy gymnazialni studia nedokondil. Zivil se jako no-
vinar. Psal pro levicové deniky. Osudy Vladislava Vancury
jsou znamé.

Karel Novy byl velmi plachy. Typicky introvert. Na verej-
nosti nerad vystupoval. A kdyz byl okolnostmi donucen, ne-

si dokonale pripravil a z papiru oddeklamoval.

Dodnes se mi vybavuje postava Karla Nového. Muz stred-
ni postavy, vzdy v Sedém obleku s ¢ervenym puntikatym
gatkem kolem krku. Za silnymi skly bryli s velikymi ¢ernymi
obrouckami Sibalsky pomrkavaly modré odi. Na hlavé nosil
¢erny baret. Oble¢en do zeleného obnoseného prsiplaste,
mongomeraku.

Bedrich Nadoornik

Zaskolak, z. s.
vas zve na

Lampionovy privod
9. listopadu 2023
od 17,00 hod. u MS

Zaskolak, z. s.
Vas zve na

Vanocni jarmark
25. listopadu 2023

od 13,00 hod.
u sokolovny
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Pokracovdni ze str.1

Na postupické fotbalové hfisté zavitalo mnoho divaka a mezi
nimi i pan starosta Sternberg .Je dobré ,ze lidé prijdou podpo-
Fit malé,mladé i starsi béZce a zaroven si popovidaji mezi sebou.
Takové akce, kde se lidé potkaji, bohuzel v dne$ni dobé na ves-
nici ubyvaji. Proto je dobfe, Ze akci s takto dlouhou tradici u nas
mame. Vazme si toho.

Béh je urcen hlavné pro déti, a tak neni prekvapenim, Ze bylo
60 ucastniki v détskych kategoriich a 28 dospélych bézcii. Pocasi
nam opét vyslo krasné, a proto se nam dobfe zavodilo. Nékteré
béhy byly velmi dramatické a nékdy musela rozhodovat cilovd

fotografie. V nékterych bézich bylo doptedu jiz jasné, kdo zvitézi.
Dulezité je, ze jsme si dopoledne uzili a na obéd byli ve zdravi
doma. Veskeré vysledky a fotografie najdete na facebooku ,,Béh-
kolempaperaku®

Je dobré zde také podékovat véem podporovateliim béhu a to
zejména OU Postupice, pojistovné 211 Ministerstva vnitra za-
stoupené Mi$ou Kuncovou, rodinné firmé Téima trans zastoupe-
né rodinnym klanem Tam, svazku obci CHOPOS zastoupené
Anickou Putovou a firmé STO zastoupené Michalem Pitou. Na
poradani béhu se podili cca 15 lidi, bez kterych by to bylo obtiz-
né uskutecnit, a proto jim jesté jednou dékuji.

Pristi ro¢nik se uskute¢ni opét prvni vikend v zafi 2024. Prijdte
si za rok zabéhat, at pokofime magickou hranici 100 bézct.

Za poradatele Petr Bervida
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V dubnu roku 1981 byla zahdjena stavba ndkupniho strediska. V roce 1982 byla stavba dokoncena a v roce 1983 bylo
ndkupni stredisko otevreno.
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