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Jedna ze starsich podob zdmku.

POSLEDNI SLECHTICKE RODY NA POSTUPICKU

Cituji ze zAdpiskG mistniho pamétnika:

Myslim, Ze to bude mnohé zajimat, vzdyt Ziji jesté pamét-
nici té doby. Kvuli lepsimu pochopeni udalosti a doby po-
uziji $lechtickych tituld, a¢ byly jiz za prvni republiky zru-
Seny. Zapadné obce lezi byvalé panstvi lisenské v drzeni
baron(i Darikd a severné panstvi jemnistské, k némuz pat-
fily i Postupice, které byly v majetku hrabat Sternberskych.
Oba majitele jsem osobné znal, kdyZ jsem s nimi ¢asto pri-
Sel do styku pfi vykonavani rezidentské prace jako Grednik
nemocenské pojistovny.

Baron Danék bydlel v lisenském zamku s péknym parkem
okolo. Jeho pradédecek, spolumaijitel velké prazské fabriky
KOLBEN - DANEK, si koupil titul — baron, a a¢ pavodem

Obec Postupice © Tel. 317 796 220 o

Cech, mluvilo se u nich jen némecky. Jeho vnuk, posledni
¢len rodiny, si vzal za manzelku rigskou Némku, které plso-
bila v prazském némeckém divadle jako herecka. To zddraz-
nilo také némeckou prislusnost rodiny. Ponévadz hrabé Jiri
Sternberk se za Hitlera k Némctim nepfihlasil, bylo mu za-
baveno panstvi jemnistské a dano do uzivani Darikovi. A on
ho pfijal a obéany Jemnisté osobné navstévoval. Jednou, to
bylo koncem roku 1944, jsem se s panem baronem srazil
na cesté k domovu na postupickém nadrazi a dali jsme se
spolu do hovoru. Po obvyklych par dotazech o zdravi jsem
se osmélil a tvaril se, jako bych nic nevédél k dotazu. ,,Pane
barone, zaé jste Jemnisté koupil?“ Zarazil se, ale nakonec
prozradil, Ze je nekoupil, ale Ze je dostal do spravy. Nevim,
kde se ve mné vzala odvaha, a ptdm se. ,Mohu k Vdm byt
uprimny a na néco se zeptat? Pokracovdni na str.11

postupice@chopos.cz ®* www.obecpostupice.cz
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V KRATKOSTI Z OBCE

Vazeni spoluobcané,

dnesni zamysleni bych rad vénoval problematice odpadd.
Jak jste jisté mnozi zaznamenali, v poslednich dnech bylo
v Poslanecké snémovné prehlasovano veto Senétu, které se
véaze k novému Zakonu o odpadech. Diky této situaci vstu-
puje novy zékon v platnost od 1.1.2021 a prinasi nékolik
zmén. Jedna z téch podstatnych je, Ze se zvySuje zakonny
poplatek z ulozeni jedné tuny komunélniho odpadu ze sou-
¢asnych 500 K¢ na 800 K¢. Vzhledem k tomu, zcela logicky,
zdrazuji Technické sluzby Benesov své sluzby.

Na pristi rok jsme i my nuceni upravit vysi poplatku za
komunalni odpad. Dojde k navyseni o 200 K¢ u vech typua
svozd. Vim, Ze toto opatreni neni popularni, ale je zcela
nezbytné. V poslednich mnoha letech je celé odpadové hos-
podérstvi ztratové a obci dotované. Tak tomu bude i v roce
2021.

Vyse zminény zakon predikuje, ze v roce 2029 bude za-

konny poplatek za ulozeni tuny odpadu 1850 K¢. Z toho
plyne, Ze je treba pocitat s kazdoro¢nim upravovanim po-
platku za svoz komunélniho odpadu. Pokud by se nam po-
dafrilo zvy$it mnozstvi tfidéného odpadu, bylo by mozné, Ze
zdrazovéni nebude tak rychlé.

Dovolil bych si Vas pozadat, abyste do kontejnerd na tri-
dény odpad striktné davali jen to, co do néj patrill!l Stejné
tak je to i s bioodpadem. Opravdu neni hrdinstvi zasypat
stary koberec nebo rezavé plechy travou. Nasledna separa-
ce je pracna a obec za ni plati ,pokutu®.

Sbhérny dvar bude i nadéle otevren kazdou prvni sobotu v
meésici od 9 do 11 hodin, a to pro v8echny, ktefi maji uhra-
zeny poplatek za komunalni odpad. Zadam Vs tedy, abyste
objemny odpad odevzdéavali tam a ne vedle kontejner na
tridény odpad.

Na zavér bych si dovolil poprat Vam véem krasné a pokoj-
né Vanoce a Uspésny vstup do Nového roku, ktery doufam
bude plny pohodovych zprav a $tastnych udalosti.

Jifi Sternberg

Vazeni spoluobcané,
rad bych Vam jesté€ oznamil nékolik informaci.

Postupicka knihovna uz opét funguje v ,normalnim® re-
Zimu.

V budové obecniho Gradu je neobsazena provozovna ka-
dernictvi. Pokud by byl zdjem o provozovani této zivnosti,
radi Vam prostory predvedeme a pronajmeme.

Chodnik z Postupic do Lisku — do konce tohoto roku po-

dame Zadost o spole¢né povoleni na odbor dopravy MU
Benesov a pokud pujde vse dobre, v bifeznu bychom mohli
mit vydéano stavebni povoleni.

Chtél bych podékovat véem spolkiim, ze i b€hem tohoto
nelehkého roku vyvijely ¢innost a dopravaly zdbavu a moz-
nost setkavéani se svym ¢lentm. Zvlast dékuji postupickym
dobrovolnym hasi¢dim, kterym opét narostl pocet vyjezdd,
kterych se Gcastnili. Navic ve svém zbyvajicim volném cCase
provedli mnoho prace pro obec.

Jiri Sternberg

USNESENI& 5/2020

ze zasedani Zastupitelstva obce Postupice (ZO) konaného dne 26. 11. 2020 od 17,00 hod. v zasedaci sini OU Postupice

1. ZO schvaluje rozpodtové opatieni €.4/2020 vypracovana G&etni obce pi. Matouskovou (jednotliva rozpoétové opatie-

ni jsou pfilohou zapisu).

2. Z0 schvaluje Plan spoleénych zarizeni v k. 4. Pozov pro komplexni pozemkové Gpravy v Pozové.

3. ZO schvaluje podani zadosti o dotaci na obnovu povrchu mistni komunikace Chudlaz - Kopaniny v dota¢nim progra-
mu MMR -DT 117d8210A Podpora obnovy a rozvoje venkova na rok 2021.

4. 70 schvaluje Smérnici k provedeni inventarizace majetku obce k 31. 12. 2020 a bere na védomi Plan inventur.

5. Z0 schvaluje Obecné zavaznou vyhlasku ¢. 1/2020 o poplatku za komunalni odpad, navyseni ceny za svoz KO o 200,-

Ké&/rok véetné DPH.

6. ZO souhlasi s vyrazenim nefunkéniho majetku v PO ZS a MS Postupice ve vy$i DDHM operativni evidence 5.402,- K¢
a DDHM ve vys$i 63.215,80 K¢, seznam jednotlivych polozek je prilohou zapisu a zéroven povéruje pi. Matouskovou

zéstupcem obce v likvida¢ni komisi PO.

7.70 schva[uje Smlouvu o smlouvé budouci o zfizeni vécného bremene €. IV-12-6026322/VB10 mezi obci Postupice,
pani P. L. a CEZ Distribuce a.s., jednorazova Ghrada 1.000,- K¢ véetné DPH.

M2
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REKONSTRUKCE VOZOVKY CHUDLAZ - MIROSLAV

Jiz koncem fijna si fidi¢i mohli povSsimnout pripravnych
praci potrebnych k rekonstrukci komunikace v Gseku
Chudlaz - Miroslav. Pracovnici spole¢nosti BES s.r.o. po-
moci techniky distili a upravovali prikopy a okraje stavajici
vozovky. Pocatkem listopadu byl prajezd osadou Miroslav
omezen, pavodni komunikace byla frézovana, penetrova-
na, pokryta asfaltovou smési a nésledné bylo provedeno
zpevnéni krajnic a dokondujici prace. Rekonstrukce trvala
cely prvni listopadovy tyden. Mezi osadou Chudlaz a Mi-
roslav se nyni fidi¢i mohou svézt po nové hladké vozovce.
Opraven silnice navazuje na loriskou rekonstruovanou
¢ast smérem z Miroslavi na Plchov. Pékné silnice bez
vymold bohuzel svadi k rychlé jizd€, proto byl pocatkem
tohoto roku obci porizen radar na méreni rychlosti. Déku-
jeme obecnimu Gradu za kompletni rekonstrukci, ridi¢dm
za trpélivost v dobé omezeni provozu a véfime v dodrzové-
ni povolené rychlosti v nasi klidné Miroslavi.

Za Miroslav Jana Bakood Virridkood

éKO LNII KU CHYN KA vstficnost bych mu chtéla podékovat. | on mé zasluhu na

tom, Ze se zaci i zaméstnanci pohybuji v ¢im dal tim lepsim
prostredi.
Kdo nasi skolu navstivil, uréité vidél, Zze se postupné méni

prostredi skoly, véetné zarizeni jednotlivych uceben. Letos  Tento prispévek jsme zdmérné nevkladali do minulého

pres prazdniny doslo i na cviénou kuchynku. Ne Ze by v Zpravodaje s tim zdmérem, Ze nafotime néjakou konkrétni

ni neslo varit, ale preci jen uz neplnila pfisné hygienické provozovanou aktivitu, aby byl ¢lanek kompletni a my uka-

a technické pozadavky a tak trochu i vysla z médy. Proto  zali, jak a k éemu prostor vyuzivdme, ale situace nam do

jsme si vymysleli, jak bude vypadat, zadali praci elektrika-  této chvile neprala.

fi, instalatérovi, truhlari, maliri, panu skolnikovi a panim Mirosfava Ottlovd

uklize¢kdm a za dva mésice bylo hotovo. V kuchynce jsou . ; ; ™

tfi cviéna mista s teplou vodou a novym vybavenim, kde se : ‘

zaci budou udit orientovat se v kucharské praci a ziskavat

potrebné praktické dovednosti. Zaroven je tu dost mist u

stold, pokud se bude probirat néjaké téma teoreticky.

Kuchynka byla vzdy zazemim i pro krouzky, pripravu jar-
markd nebo vétsich akci ve skole. PGvodné jsme chtéli vy-
uzit na jeji rekonstrukci penize z grantu, ale pravidla, kte-
ra byla nastavena, nam nakonec nasi snahu zhatila. Nas
zfizovatel, tedy obec, pro to mél pochopeni a dovolil ném
pouzit na rekonstrukci penize na provoz. Celkové naklady
na rekonstrukci kuchynky presahly 300 000,- K¢. Za jeho
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ZAKLADNI A MATERSKA SKOLA POSTUPICE

Vazeni ¢tenari,

vam vdem, ale hlavné détem, 24kam a zaméstnancam ZS
a MS Postupice bych rada poptéla co nejkrasnéjsi prozi-
ti vanocnich svatkd, abyste po dobé plné zmén a chaosu
ocenili klid a pohodu téchto dni a stravili je ve zdravi a

spokojenosti se svymi nejblizsimi.
Miroslava Ottlovd

Kratce z MS

Sotva jsme se zac¢atkem roku rozkoukali, prisla rdzna ome-
zeni. Nastésti jsme ve Skolce fungovali v bézném rezimu a
podzim jsme si uzili: vychazky do lesa, ulozeni zahrady k
zimnimu odpocinku, Mikulas, advent...

Prejeme vSem do nového roku hodné zdravi, Stésti, rodinné

pohody a odted uz jen samé dobré zpravy!

Kolektiv zaméstnanct MS

PODEKOVANI OD BENKONU

V leto$nim roce slavi Liga proti rakoviné Praha jiz 30 let
od svého vzniku. Pravidelné kazdy rok poradé celostatni
sbirku, kterd je vénovana podpore nadorové prevence,
zlepseni kvality zivota onkologickych pacientli, podpore
onkologického vyzkumu a zlepSovéani vybavenosti onkolo-
gickych pracovist. V leto$ni roce byla sbirka, ktera je znama
prodavanymi kvitky mési¢ku Iékarského, vénovéana vyzku-
mu nadora ledvin a mocového méchyre.

Nas spolek — Benkon — Benesovsky klub onkologicky ne-
mocnych, jehoz ¢lenkami jsou zeny, které prodélaly [é¢bu

nadorového onemocnéni prsu, je ¢lenem Ligy od svého za-
lozeni. Kazdy rok se tedy podilime i na organizaci Ceského
dne proti rakoving, jak je den prodeje symbolu boje proti
rakoviné oficiadlné nazyvan. Letos jsme ze znamych divodu
méli v Benkonu velké obavy z toho, jak sbirku uskuteénit,
ale nakonec se nam podafilo prodat pres tfi tisice kyticek.

Chceme timto moc podékovat pani Jané Jisové, ktera se
laskavé ujala prodeje kyti¢ek v postupické skole a dékuje-
me i pani reditelce, ze to umoznila. Dékujeme véem, ktefi si
v Postupicich kyticku koupili a pomohli tak této dobré véci.

Za vsechny benkoriacky Helena Volfovad

SENIORI KE KAFICKU

Zdravim Vés vSechny v této tézké dobé. Nejen nés, ale
i celou Ceskou republiku trapi pandemie pod nazvem Co-
vid-19 . N&$ vylet poraddany na podzim jsme zvladli jesté v
dobé, kdy vlada opatreni rozvoliiovala. Vyletu do Polabské-
ho narodopisného muzea a poté navstévu pokladu zemé
Ceské - Paladia se zd&astnilo t¥icet est &lend spolku. V lis-
topadu jsme méli poradat nase jiz tradi¢ni setkani seniorl
v sokolovné, v prosinci pak sezeni u vdnoéniho stromecku.
Nic z toho jsme nemohli usporadat, jelikoz je v celé zemi
vyhlasen nouzovy stav. Je pro nas velmi tézké néco psat,
kdyz kromé pér individualnich vychazek do pfirody ne-
smi seniofi spoleéné nic poradat. A tak Vam vSem alespon
popiseme adventni vénec a svicky, které na ném vsichni
rozsvécite, a tento ¢as si zprijemnite pouze poslouchanim
koncertl na rozhlasovych vinach.

Advent zadina Ctyri tydny pred nadchézejicimi Vanocemi.
Mél by se nést vzdy v barvé fialové. Prvni svice, kterou za-
palujete, nese nazev NADEJE. Druh4 svice nese nazev MIR,
treti PRATELSTVI a &tvrta LASKA. Na vénci viak maze byt i
svitka péta, bila, ktera nese nazev SVETLO.

Adventni doba zadina zpévy - RORATY. Zpravy o téchto
M4

zpévech se vztahuji uz k dobé Karla IV. Pro nas jsou vel-
mi zndmé BenesSovské roraty. Je to skladba barokni, zpi-
vana lidmi a doprovéazena varhany a smyccovymi nastroji
- housle, viola, basa. Pivodné pochazi skladba Benesovské
roraty ze Spanélska. Misionafi ji pfivezli na znamé poutni
misto Svatou Horu u Pribrami, kde se zalibila benesovskym
poutnikim a ti ji dali Cesky text. V této dobé je mozno si ji
poslechnout kazdou adventni nedéli v kostele v BeneSové
na Karlové.

V zavéru nam jesté dovolte, abychom podékovali obecni-
mu zastupitelstvu za odvedenou praci v roce 2020 a po-
prali mu do nového roku pevné zdravi a hodné pracovnich
Uspécha.

Pomalu kond¢i rok
2020, a tak i Vam
véem prejeme pev-
né zdravi a Uspésny
novy rok 2021.

Za seniory Vasek
a Milena
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MIKULASSKA NADILKA

Pres vSechna prisné koronavirova opatreni, se nase skola i
letos snazila vytvorit prostor pro navstévu Mikulése a jeho
druziny. Kazdoro¢né se tohoto Ukolu ujimaji zaci devatého
ro¢niku, a protoze zatim nedostali Sanci usporadat néjakou
akci kvili zna¢nému omezeni shromazdovéni, chopili se
této moznosti s velkou chuti. Je tfeba rict, Ze tato iniciativa
vzesla primo od nich samych. Rano 4. prosince pfipravili
balicky pro vSéechny déti ve skole i $kolni personéal a vedeni
obce. Za nadilku v mikulasskych bali¢cich bychom chtéli
podékovat spolku Zaskolak, ktery je pro déti zafinancoval.

1
Dale vytvorili listiny hrisnika a oblékli kostymy certd. Tézko
fict, ¢im si tyto odrbané Spinavé zIé postavy ziskaly takovou
oblibu, ale nikomu se moc nechtélo stat se krasnym cistym
bilym andélem. Nakonec se tohoto vzneseného Gkolu cho-
pila Eliska Svachova a stala se ozdobou pekelné sebranky.
Mikulase jsem oblékl jiz tradi¢né ja, jejich tridni ucitel Pavel
Kaska, abych krotil zlomysIné ¢erty. V tom mi vyznamné
pomahala opatreni vlady, ktera nedovolovala Certim se
prilis priblizovat k détem. Probéhla i jedna premiéra - 6.
a 7. trida byly doma na distan¢ni vyuce, a tak jsme je také
distan¢né (pres obrazovku poéitade) postrasili. Nadilka na
né€ pockala do pondélka. Ve skolce nas ani dovnitr nepusti-
li, setkani tedy probéhlo pod otevienym nebem. Vypadalo
to jako souboj generaci. Mlad4 krev na jedné strané cesty

a kondici 8kolaci na druhé. Setkani mohlo dopadnout vse-
lijak, ale nasi devataci nejen ze udrzeli dabelské choutky
na uzdé, ale pfi pohledu na vystrasené déticky zmékli a ke
straseni se vibec neméli. Nakonec doslo i na spole¢né foto.
Do skoly uz ale Certi zase $li s odhodlanim strasit, co jen to
pujde, pod heslem: Nas taky nesetfili! Podafrilo se jim to jen
caste¢né. Do tridy nabéhli vzdy s elanem a velkym hlukem,
ale opatreni je drzela zpatky, takze se spokojili s blekotanim
u tabule a na druhé strané tridy stali vytecnici s kajicim
obli¢ejem a slibem, Ze uz nikdy zlobit nebudou. Snad jim to
alespon den dva vydrzi. Strach déti na prvnim stupni Certy
uspokojil, ale na druhém stupni jim psenka nekvetla.

Kvali ministerskym opatrenim ve $kole zrovna byla jen
osma trida a ta se uz Certd neboji. Kazdy osmak byl nicmé-
né jednotlivé od certd instruovéan, Zze nema brat peklo na
lehkou vahu. Ke cti osmé tridy uréité musime pripodist, ze
si z ¢ert nedélala legraci a chovala se ukéznéné, jak se na
budouci éerty slusi.

Vrcholem celé vypravy se pak stala navstéva obecniho Gra-
du, kde zased4 pan starosta. Ten Mikulasovi slibil, ze bude
vzdy jednat ve prospéch obce a nikdy se neuchyli k nekalym
praktikam. Certi byli nakonec uspokojeni, ze se jim podafilo
alespon nékoho vydésit, Mikulas byl spokojeny s pronese-
nymi sliby a andél, ze rozdal tolik dérkda. VSe probéhlo v
takové rychlosti, ze devataci jesté s chuti stihli dvé dalezité
vyucovaci hodiny.

¥

Pavel Kaska

Z CINNOSTI SBORU DOBROVOLNYCH HASICU POSTUPICE

Zasahova jednotka v tomto roce vyjizdéla 39 x, coz je vice
vyjezdl nez v lonském roce. Jednalo se napr. o 12 vyjezdu
k pozarim, 18 vyjezdd na odstranéni padlych stromd na
komunikaci a podobné.

K rychlosti jednotky prispiva i novéa Satna dokoncené své-
pomoci, ve které mé kazdy ¢len své obleceni k zasahu. Jed-
notka je tak schopna vyjizdét jiz do 5 minut (limit je 10
minut).

Touto cestou bych chtél podékovat vsem ¢&lendm sboru,
kteri se na vybudovani této Satny podileli. Zvlasté chci po-
dékovat Petru Buckovi, ktery celou akci organizoval a ridil.

Podékovani patfi i zastupitelstvu obce, které nam schvalilo
prispévek na material, kterého bylo na tuto akci zapotrebi.

Nasi posledni akci bylo postaveni a ozdobeni vanoéniho
stromu v parku. Chceme podékovat panu Jifimu Sternber-
govi za zajisténi stromu.

Na zavér bych nasim ¢lentm a ¢lenim zasahové jednotky
popral v novém roce co nejméné vyjezdd a zasaht a Vam

v8em, a vasim blizkym, $tastné a veselé Vanoce a hodné
zdravi v novém roce 2021.

Starosta sboru Vitézslav Kotek

5H
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- = SDH Postupice - stavba vdnocniho stromu

SDH Postupice - stavba vdnoéniho stromu

DIVADLO POSTUPICE

Mili priznivci postupického divadla, v této divné dobé je
extrémné tézké psat ¢lanky do Zpravodaje, ktery vychézi az
nékolik dni po napsani textu. Dnes, kdy se radikalni zmény

v nasem zivoté pocitaji na dny, nékdy i na hodiny, se neda
planovat vabec nic. Proto prosim méjte na mysli, ze tento
prispévek je psany 7.12., kdy jsme ve stupni Cislo 3, ale PES
na nas vréi s opétovnym stupném 4, a to ve chvili, kdy jsme
doufali v opak - tedy stupen 2 a s nim i otevieni divadel.
Ale jak rekl Vaclav Havel: ,Nadéje neni to presvédceni, ze
néco dobre dopadne, ale jistota, ze ma néco smysl| - bez
ohledu na to, jak to dopadne.”

Ee

A ochotnici jsou si jisti, ze jejich prdce mé smysl. Proto-
ze se uz 12 krét presvéddili, ze prinaseji radost a potéseni
svym blizkym, prateldm, zndmym i neznamym. Maji tuhy
korinek a nevzdavaji se. A v jaké situaci jsme ted? S postup-
nym omezovanim jsme museli hledat cesty, jak zkouset dal.
Protoze: kdo se zastavi, tézko se rozebiha. Presli jsme tedy
nejprve na zkouseni v rouskach — a to dokonce jesté pred
tim, nez povinnost noseni vesla v platnost. Pak jsme museli
zkouset ve skupinach po 6. To nam také pékné vyslo — na 3
skupiny. Ale skupinové zkouseni netrvalo dlouho a museli
jsme prejit na online. Stejné jako vétSina zemé. Zkouseli
jste nékdy zpivat sborovy zpév online? To bych vam prala.
To se neda!! Kazdy mé jiné zpozdéni, nékomu se internet
~sekd® a vypadava. Nékdo neslysi hudbu. Zmatek nad zma-
tek. Ale i s tim jsme si poradili a tlumili jsme jednotlivé
Gdastniky tak, abychom se dobrali néjakého vysledku. Onli-
ne probéhly 3 zkousky.

Dalsi zkouska probihala pod rouskou mlhy, ve 3 m roze-
stupech, v polich kdesi za vesnici. Ale také byla prinosem.

Na konci listopadu pfislo rozvolnéni - 10 osob v mist-
nosti. Takze jsme se opét sesli v sokolovné. Lituji nase ob-

0 Mute -

[ Stop video v

() Share  © Record

rylené kolegy — ti méli diky rouskédm stéle zamlzeno. Ale
presto jsme se vidéli radi a svéte div se — vSichni umi sv(j
text! Zpév je diky online vypilovany tak, jak v zZadné jiné
hre nebyl. Domlouvali jsme optimisticky prvni predstaveni
na leden — kdy jsem vérila, ze uz klesneme do stupné c¢islo
2 - tedy otevrené divadla a vnitini akce az pro 500 divéaka.
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Naposledy probéhla dokonce i prvni zkouska s Lahvéatorem,
ktery nas opét hudebné doprovazi.

Jak jsem ale napsala, situace se méni kazdym okamzikem
a ted jsme bohuzel zase ve étyrce...

Dékuji vsem hereckam a herctim, Ze se nevzdavaji. A jejich
jménem vas vSechny srde¢né zvu na divadelni prestaveni
TRHAK, které se uskute¢ni 2. sobotu od uvolnéni do stupné

¢islo 2. Vidite? Datum mé&me stanoveno naprosto presné. A
vstupenky bude zase prodévat Jitka v restauraci U Sokola.

Vv

Vsichni se tésime, protoze vérime. Prejeme klidny Advent
a zdravé Vanoce

Za Ochotniky Postupice Blanka Jisova

ADVENTNI PROMITANI

Hasi¢i nam letos postavili stromek na krasném misté
uprostred obce — na namésti J. Franka. V sobotu 12.12. se
u stromku sesly v ramci povoleného limi-
tu zeny a déti, které cvicily ke 100. vyroci
Sokola. Po setméni jim Blanka JiSova u
stromku promitala kratka videa a pou-
stéla vanocni pisnic¢ky. Vytvorila se moc
krasnd vanocni atmosféra a stromek byl
dokonalou dekoraci. Spontanné se obcas
zastavili i ostatni spoluobcané, a tak jsme
si i v této tézké dobé trochu uzili. Véri-
me, ze jsme polozili zaklad nové tradici a
pristi Vanoce bude zpivani u stromku i se
svarakem.

V tuto chvili bohuzel nemohu odhad-
nout, jestli bude mozné uvést nase krasné
détské pasmo se zpivanim koled na Stéd-
ry den. Pokud situace dovoli, bylo by moz-
né pouze venku. Ale vSe zélezi na nafizeni
hygieny o shromazdovéni. Chci timto po-

dékovat vsem, kteri spolu se mnou neztraceji optimismus
a nacvicuji na akce, o kterych neni jisté, zda probéhnou.

Za sokolské Zeny a déti Blanka Jisovd

—

T 'V/V 2 vV 7
Foto Jifi Marsicek

HOUBARSKE OKENKO

Dnes vés seznamime s Ié¢ivymi Géinky nejbéznéjsich hub,
které sbirame i béhem zimy. Pochutname si na éerstvych
houbéch a zéroven posilime zdravi nejen pohybem na Cers-
tvém vzduchu. Zamérfime se na parezy, padlé kmeny, starsi
suché a poskozené zejména listnaté stromy, nejvice topoly,
jivy a dalsi vrby.

Chutové vyborna hliva Gstfiéna je v kuchyni vyuzitelna
véemi zpUsoby. Je v8ak pouzivana i jako podparny prostre-
dek k Gpravé krevniho tlaku, regeneraci vnitrnich organa,
ke zlepseni metabolismu, 1é¢bé krecovych zil. V tradiénim

¢inském |écitelstvi se pouziva k [éEbé housera a strnulosti
Slach a koncetin. Posiluje imunitni systém a plsobi proti-
zanétlivé.

Stejné chutné je penizovka sametonoha s oranzovou hla-
vou a sametové hnédé hunatou nohou. Jeji vyuziti v lido-
vém léCitelstvi je také neuvéritelné Siroké. Pouziva se k [é-
éeni zanétq, raznych dermatdz, alergii, astmatu, Crohnovy
choroby, jako prostredek proti nespavosti, k posileni imu-
nitniho systému a k podpore funkce slinivky. Velky vyznam
ma pfi [éCbé nékterych typu rakoviny a obsahuje latky sni-
zujici krevni tlak a hladinu cholesterolu.

Ucho Jidasovo roste témér cely rok hlavné na bezovych
kefich. Tato houba chuti nevyniké, jeji G¢inky jsou vsak

7H
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vyznamné. Pouziva se k |é¢bé zanétlivych otokd, housera,
k hojeni ran, podporuje regeneraci pleti a vlast. Dale jako
prostredek proti vysokému krevnimu tlaku, kornaténi cév,
posileni imunitniho systému a snizeni hladiny cholesterolu.

Velmi chutné je operika ménliva. Roste i ve vétsich trsech
a mé typicky zlutohnédy dvoubarevny klobouk s tmavsim
okrajem. M4 prokéazané protirakovinové Gc¢inky, ale vyznam-
ny je zejména protivirovy Ucinek a to i na chripky typu A i B!

Vsem témto houbdm neublizi ani mirny mraz. A trvaly
mraz houby zakonzervuje. Ovéem vicekrat zmrzlé a rozmr-
zIé pouzivat k jidlu nelze. Pozname je snadno, jsou ztmavlé
a blativé.

Dnesni recept je na houbovy salét. PouZijeme stejné mnoz-
stvi (cca 20dkg) nejlépe smési uvedenych hub, pegeného
kureciho nebo kratiho masa a ¢inského zeli. Houby pova-
fime cca 15 minut ve slané vodé. Scedime je, pokrajime a
smichédme s pokrajenymi - masem, zelim, 1 syrovou papri-
kou, 1 cibuli. VSe promichame se zélivkou pfipravenou z 2
IZic oleje, 1 lzice citronové $tavy, 1 lzice sojové omacky, 1
kavové lzicky kurkumy, 1 kévové |zicky cukru, 2-3 rozetre-
nych strouzk( ¢esneku. Dochutime soli a peprem.

Prejeme vam hezké chvile na prochézkach a dobrou chut!

Jirka a Radek

AR A 57
1 e &

TIP NA PROCHAZKU - POPOVICE A ZELICHOV

Pajdeme po zluté turistické znacce. Ale abychom nemuse-
li jit po silnici, mGzeme projit Hlrou a pres mostek u Pod-
lesi. Prejdeme silnici a lesni cestou vystoupame na rozcesti,
kde se na zlutou znacku pfipojime. Projdeme kousek pod
rybnikem Lisenec a pak zvolna stoupdme starym (vozem
kolem Mladovic az k silnici nad Popovicemi. Kousek cesty
po silnici nas dovede ke hrbitovu v Popovicich. Prvni zmin-

ka o byvalém méstecku je z roku 1354. V letech 1354-1375
byl majitelem Ondrej, nazyvany v roce 1370 ,panem hra-
du®. Hrad, pozdéji uvadény jako vodni tvrz, stoji zapadné
od farniho kostela sv. Jakuba apostola. Ten byl pdvodné
také goticky, v roce 1761 prestavény do nynéjsi podoby.
Popovicky (dFiv Mlynsky) rybnik tvofil pfirozenou obranu
tvrze a napajel i vodni prikopy. Pres prikop vedl zdvihaci
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most do tvrze, ten dokladaji otvory v portélu brany. Tvrz se
sklada ze tfi jednopatrovych kridel. Na severni kridlo pri-
[éhd v nadvori goticka obranna véz. V 16. stoleti probéhla
prestavba na renesanéni zamecek. Pripomina ji sgrafitova
vyzdoba fasady, misty jsou zachovana renesanéni psanic-
kové sgrafita. Ale pritom neprekryla pozdné gotické lilie u
oken. Za Rytifského radu Krizovnik( s ¢ervenou hvézdou
byl pfi baroknich prestavbach pristaven novy zapadni pa-
lac. Z té doby pochazi dochovana typické barokni okna.
Predpolim tvrze byval rozsadhly hospodarsky dvir. Jeho
soucasti byly i ovcin, stéje, stodola. Dvir se stal mnohem
pozdéji navsi, kterou protina silnice, ale obvodové stavby
jsou Castecné zachovany. Barokni sypka mé na jizni strané
portal s ozdobou a dataci 1755. Ov¢in byl prestaven na
hasi¢skou zbrojnici a garéz. V misté domu ¢ép. 20 na bre-
hu rybnika staval v 18. stoleti pivovar. V roce 1797 byly
Popovice prikoupeny k sousednimu panstvi Jemnisti. Byly

TR

zde zfizeny pobocné provozovny bavinarské manufaktury
v Postupicich a na Podlesi. V hospodéarském dvore byla po-
stavena budova pradelny, vyuzivany i dalsi budovy dvora,
na tvrzi byly sklady a byty. Zajimavy dim ¢&p. 2 slouzil v té
dobé jako obytny dam, pozdéji jako fara. Je klasicistni, na
fasadé jizni stény jsou sluneéni hodiny s letopoctem 1801.
Tkalcovska vyroba byla zrusena v roce 1842. V roce 1896
byla pradelna zborena a na jejim misté postavena Skola.
Ostatni budovy byly vyuzivany velkostatkem. Budova $koly
je nyni sidlem obecniho Gradu a posty. V zapadnim kridle
tvrze byl v posledni ¢tvrtiné 19. stoleti zfizen lihovar. Tvrz
je unikatnim dokladem vyvoje panského sidla od tvrze k
renesancénimu a baroknimu zamecku. V 90.letech byla res-
tituovéna a probiha postupnéa rekonstrukce.

Z Popovic pijdeme na Kamennou Lhotu, kde se pripojime
k zelené turistické znadce. Ze silnice odboc¢ime k polosa-
moté& Zelichov. Prvni zminka o tomto zajimavém tajemném
misté pochazi z roku 1389, ale jméno Zelich ze Zelichova
je dolozeno jiz v poloviné 12. stoleti. Podle Gstniho podé-
ni zde byvalo pohanské pohrebisté s posvatnym hajem. V
dobé nabozenské nesvobody pak shromazdisté ceskych
bratri. Mizeme zde sejit ze znacky a vystoupit na vrchol
zvany Véz (574 m). Od roku 1804 zde stavala rozhledna
a pozdéji triangulaéni véz. Misto pripomina diky zbytkam
kamennych val( hradisté. Pavod valt a zidek neni znam. U
Zelichova se také turisticka znacka kiizi s pavodnim cestou
do Milovanic. Dobre zachované kamenné stény Gvozu jsou
dokladem peclivé prace nasich predka. My se ale vratime k
zelené znadce a lesem sejdeme do Postupic.

Jirka Kozlovd

9l
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Z prochdzky Popovice - Zelichov

ROZHLEDNA NA VEZI U ZELICHOVA

V roce 1804 byla zahajena vyroba v textilni tovarné Na
Podlesi a v tu dobu se stala také pozoruhodna zména v lese
Zelichové.

Casté vyjizdky vrchnosti do tovarny Na Podlesi a okolnich
lesti byly pri¢inou, Ze na nevy$$im misté lesa Zelichova 574
n. v. byla postavena drevéna rozhledna. Mistu se pak rikalo
»Na Vézi“.

Od tovarny k rozhledné byl vykacen v lese radny prisek,
jehoz se pri vystupu pouzivalo jako cesty. Pro pohodli vrch-
nosti zdélana v priaseku a u rozhledny sedatka z mechu.
Rozhledna zanikla, ale ndzev Na Vézi pouziva se pro tento
Gsek lesa stale. Tolik z dochovanych dokumentda.

My starsi si pamatujeme, ze na vrcholu byl postaven dre-

._ PTS s y 2, >
Dnesni stav mista, kde drive stdvala rozhledna a trigono-
metrickg bod.

M 10

vény trigonometricky bod, kam jsme si jako déti chodili
hrat.

Jifi Sestdk

Pro predstavu jak vypadaly 6eZné typy triangulacnich
staveb. Podobny stdoal i na vrcholku Na VeZi.
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Pokracovdni ze str.1

Vazim si Vas a doufdm, Zze mé neprozradite. On na to.
»Nejsem prece donase¢ a udavad, co si to o mné mysli-
te,“ pravil rozhorlen. ,Jen mluvte.“ Povidam tedy: ,Pane
barone, myslim, ze jste neudélal dobre, kdyz jste Jemnisté
prijal. Dnes je uz naprosto jasné, ze Némci valku prohraji a
nemuselo by to pro Vas dopadnout dobre.“ On se ke mné
naklonil a Septem povida ,,Nemyslite, ze to také vidim, ale
pochopte, Ze ja jsem to odmitnout nemohl.“ Valka skondila
a pan baron, jako rissky prislusnik musel do rise. Jak se
mu tam vede, nevim. Ale stejné by za socializace o panstvi
prisel. Toho byl usetren.

Roku 1868 koupil jemnistské panstvi, k némuz patfily i
Postupice, hrab&é Zdenék ze Sternberka. Rod je to velmi
starobylého puvodu. Poslednim majitelem panstvi Stern-
berského byl Ji¥i Sternberk, ktery o majetek pfisel v dobé
provadéné socializace komunistickou stranou. Na jeho oba
rodice se jesté pamatuji. Stary pan byl nemluvny a hlavni
slovo ve véem méla pani hrabénka. Cechy rada neméla, a¢
na ni dreli. Kdyz zacala prvni svétova valka, dokonce pro-
hlasila, Ze po vitézstvi Rakouska uz ani kohout ¢esky neza-
kokrha. Ale risskému Némci G. Blunkovi, ktery tu fadu let
pracoval jako vyzvédac zakoupila v Hare domek ¢p. 76. Ale
jak se mylila. Jeji syn Jifi Sternberk, majoritni pan, hned pfi
prvnim scitani lidu prihlasil se k narodnosti ¢eské. A také se
tak nadéle jako Cech zachoval i v dobé& okupace. Proto také,
jak jsem uz zminil, pfiSel o jemnistské panstvi. Své EeSstvi
prokazoval také pfi rGznych vlasteneckych podnicich. Kdyz
jsme v roce 1932 stavéli sokolovnu, daroval nam na jeji
vystavbu vSechen stavebni material. Rodina pobyvala vétsi-
nou na sternberském hradé, jen prazdniny prozivali na jem-
nistském zamku. Byli to velice hodni lidé a pfichézeli radi
do styku s obycejnymi lidmi. Jifi mél pocetnou rodinu 9
déti. Kdyz pfi socializaci prisel o majetek, byl ponechan na
hradé ve funkci kastelana a dcery délaly uvadécky a proda-
valy pohlednice. Jeho pani popésala kozy po svazich kolem
hradu. A tehdy jsem se s nim jako reditel nemocenské po-
jistovny ve Vlasimi velice sblizil, ponévadz v kancelarskych
pracich se nevyznal, pfichdzel za mnou na poradu a pro
pomoc v pisemnostech. Kdyz jsme se takto pratelsky sblizi-
li, odvéazil jsem se ho jednou zeptat! ,Pane Jiri, jak snasite
Vly a rodina ztratu takového majetku, ponizeni a dokonce
snad i bidu s tak pocetnou rodinou?“ Budete piekvapeni,
jako jsem byl j& jeho odpovédi: ,Jsme nabozensky hluboce
zaloZena rodina, a tak ,,Co buh &ini, dobfe &ini“. A takova
vira je vzpruhou i Gtéchou. Ale ja pevné vérim, ze zase bude
dobre. Jen jestli ja se toho do¢kam.“ Nedockal. Hluboce
dojat jsem ho polibil se slzami v oéich. | na ném bylo vi-
dét hluboké pohnuti. Moc ¢asto na néj vzpominadm. Hrabé
Jiri mél dvé sestry. Starsi Gabriela byla zkrofulozni a proto
zenska nehezka. Ale pres to se v pomérné vysokém véku
provdala proti vali celé rodiny za panského $oféra Frantiska
Malimanka. Tomuto snatku velice pral a napomahal zdejsi
farar Josef Kopecky a v noci je oddal. Cela obec tim byla
tehdy pobourena. Pan farar mél tolik drzosti, ze prohlasil,
Ze je to snatek Bohem pozehnany. Ale nebyl. Gabriela do
tydne po snatku zemrela a Malimének se hned po pohrbu
zastrelil. Touz na jeho vyzenéné penize netrpélivé ¢ekal jeho
star$i bratr dtichodni u Sternberkd, ten proved| zpronevéru
okolo 60 tisic, které nyni mohl splatit.

Panu faréri jsem to nemohl smléet, a tak jsem se ho jed-
nou zeptal. ,Jak jste mohl s klidnym svédomim takovému
snatku prosim Vas pozehnat?“ On na to, ,,Tak ja vam reknu.
Ja uz dlouho jsem mél proti Sternberkéim pifku, protoze
si na mé stézovali u konsistore. Tak jsem jim to vratil.“ ,A
neni Vam to jako knézi hanba se mstit?“ Nehezky jsme se
rozesli. A to byla asi pri¢ina, pro¢ se nedal pohrbit na po-
stupnickém hrbitové, ale v Chotysanech. Védél, ze ho lidi
neméli radi.

Mladsi dcera, které rikali Sita, urostlé a krasné se provdala
za moravského hrabéte Mensdorfa. Krasny a Stastny par,
jenze bez déti. Bydleli v zdmku na Podlesi az do doby, kdy je
socializace okradla. Po opusténi zdmku se spolu ubytovali
na postupické fare. A ponévadz Frantisek pracujici nebyl a
nemél narok na dachod, musel jako délnik vydélavat, aby
uzivil rodinu. A pracoval ve svém vlastnim lese. Manzelka
mu zemrela, a ponévadz Frantiskovi nebylo dovoleno ji po-
hibit v jemnistské zdmecké hrobce, byla pohibena v jed-
nom hrobé se sestrou Gabrielou na postupickém hrbitové.
Frantisek bez ni nemohl obstat, a tak se prestéhoval ke své
sestre do Vidné. A tak konc¢im povidani se vzpominkami na
né, na vdechny, které jsem mival rad, a jsem si jist, ze i Vy
vSichni, kdo jste je znali, vzpominate v dobrém také. Ted
uz i ja sdm ¢ekam na chvili, kdy mé Hospodin povola. Toto
je maj posledni zépis a vzpominky psané pro Postupicky
zpravodaj. Loud¢im se s tebou mily ¢tenafi, ktefi jsi mému
vypravéni vénoval pozornost.

Uvadim velice osobni vzpominky jiz zemrelého zdejsiho
obcana, které nikdy nebyly uverejnény.

Pripravil J. Sestdk
11 @
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HISTORICKE SNIMKY A SOUCASNOST

Pdvodni sklipek patrici k bgoalému hostinci Na Podlesi.

Soucasnyg stav po upravé provedené majitelem panem Pelikdnem.

—
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